
Al Commissario Straordinario 
Al Garante dello Studente 

Ai membri in seno alla Commissione 

OGGETTO: RICHIESTA INTRODUZIONE POSSIBILITÀ SOSTITUZIONE 

FRUTTA/CAFFÈ NELLE MENSE UNIVERSITARIE 

VISTO l’Art 5 comma 1 lettera a) del Bando di concorso per l'assegnazione di borse di 

studio e servizi per il diritto allo studio universitario A.A. 2022/2023 che precisa quali servizi 

sono ricompresi all’interno del beneficio “borsa di studio” tra cui si annovera l’accesso al 

servizio mensa a titolo gratuito; 

VISTO l’Art.51 del Bando di concorso per l'assegnazione di borse di studio e servizi per il 

diritto allo studio universitario A.A. 2022/2023 con il quale si disciplina il servizio 

ristorazione a tariffa agevolata, i relativi costi e le relative combinazioni; 

VISTO l’Art. 2.1 del Capitolato speciale d’appalto Periodo 2019/2024 per la Mensa Pascoli 

che indica le tipologie di combinazioni per pasto e la facoltà dell’ADiSU di definire ulteriori 

combinazioni; 

VISTO l’ Art. 2.2 del Capitolato speciale d’appalto Periodo 2019/2024 per la Mensa Pascoli 

che disciplina la composizione di ogni pasto e le relative sostituzioni possibili a richiesta 

dell’utente e comunque a prezzo complessivo invariato; 

CONSIDERATO che in virtù delle esigenze nutrizionali personali derivanti da intolleranze, 

allergie o patologie non sempre è possibile usufruire della sostituzione frutta/dolce in quanto 

spesso nel dolce sono presenti numerosi allergeni che lo rendono poco accessibile a tali 

categorie di persone; 

CONSIDERATO che la sostituzione della frutta con una cialda per il caffè non comporterebbe 

verosimilmente un aggravio economico ai danni dell’Appaltatore; 



CONSIDERATO che il costo fisso necessario per l’acquisto o presa in comodato d’uso per 

le macchinette sarebbe comunque relativamente basso e verrebbe ammortizzato nei numerosi 

anni di durata di un capitolato d’appalto; 

CONSIDERATO che le cialde di caffè sono da considerarsi derrate difficilmente deperibili 

nel breve termine e pertanto il loro utilizzo non comporterebbe sprechi alimentari; 

CONSIDERATO che per garantire la sostenibilità ambientale della misura si potrebbero 

utilizzare cialde compostabili o comunque in plastica riciclabile o riciclata nonché 

tazzine riutilizzabili o al massimo bicchieri in mater-bi; 

CONSIDERATE le numerose richieste pervenute dalla popolazione studentesca; 

CONSIDERATO che al momento gli studenti, dopo aver usufruito della mensa, spesso si 

recano comunque in altre attività adiacenti per consumare il caffè; 

CONSIDERATO che il consumo del caffè consentirebbe di introdurre un nuovo momento di 

socialità ed espletare quindi anche la funzione sociale delle mense universitarie quali punto di 

incontro e di condivisione tra studenti; 

La Sinistra Universitaria - UdU Sede di Perugia e di Terni richiede: 

● L’aggiunta della possibilità di sostituzione, su richiesta dell’utente, della cialda di

caffè al posto della frutta.

● L’introduzione di macchinette per l’erogazione di caffé, a disposizione degli utenti, in

ogni mensa, o perlomeno nella mensa centrale Pascoli

● L’utilizzo di cialde e contenitori per il consumo del caffè, laddove possibile,

riutilizzabili o comunque ecosostenibili (in mater bi o plastica riciclabile o riciclata)

Perugia, li 13 dicembre 2022 

I Rappresentanti della Sinistra Universitaria - UdU Sede di Perugia e di Terni 

in seno alla Commissione di Garanzia degli Studenti ADiSU 


