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Lo dice la Costituzione
Articolo 3 
Tutti i cittadini hanno pari dignità sociale e sono eguali davanti alla legge, senza distinzione di sesso, di razza, di lingua, di religione, di opinioni 
politiche, di condizioni personali e sociali. 
È compito della Repubblica rimuovere gli ostacoli di ordine economico e sociale, che, limitando di fatto la libertà e l'eguaglianza dei 
cittadini, impediscono il pieno sviluppo della persona umana e l'effettiva partecipazione di tutti i lavoratori all'organizzazione politica, 
economica e sociale del Paese. 
 
Articolo 34 
La scuola è aperta a tutti. 
L'istruzione inferiore, impartita per almeno otto anni, è obbligatoria e gratuita. 
I capaci e meritevoli, anche se privi di mezzi, hanno diritto di raggiungere i gradi più alti degli studi. 
La Repubblica rende effettivo questo diritto con borse di studio, assegni alle famiglie ed altre provvidenze, che devono essere attribuite per 
concorso.

Cos’è il diritto allo studio
Per Diritto allo Studio Universitario si intendono tutte le azioni finalizzate a garantire l’accesso all’istruzione superiore a tutti i cittadini, 
anche a quelli che potrebbero esserne esclusi da situazioni di svantaggio economico e/o sociale. 
 
Il Diritto allo Studio Universitario si concretizza in una serie di azioni, strumenti e servizi diretti a consentire a chi è capace e meritevole, 
anche se privo di mezzi, di realizzare il proprio percorso di studi universitari, scegliendone liberamente la sede. 

Cos’è

L’A.Di.S.U. (Agenzia per il Diritto allo Studio Universitario dell’Umbria) è 
un ente strumentale della Regione Umbria, preposto alla realizzazione 
e gestione degli interventi a favore degli studenti iscritti alle università 
e agli istituti di grado universitario umbri. Istituita con la legge regionale 
del 28 marzo 2006 n. 6, l’A.Di.S.U. è dotata di autonomia organizzativa, 
amministrativa e gestionale.  
Organo di vertice dell’Agenzia è l’Amministratore Unico, nominato con 
decreto del Presidente della Giunta regionale.

Cosa fa

L’A.Di.S.U. eroga benefici economici (borse di studio e 
sussidi straordinari), servizi abitativi, servizi di 
ristorazione, servizi per la mobilità internazionale, 
servizi di orientamento e tutorato, nonché 
l’attivazione a favore degli studenti di collaborazioni 
a tempo parziale, tirocini formativi curriculari ed 
extracurriculari, assistenza sanitaria, attività di 
promozione culturale e ricreative.

Le sedi amministrative dell’Agenzia si trovano a: 
•  Perugia, via Benedetta n. 14 
•  Terni, via Filippo Turati n. 73

Dov’è

A.Di.S.U.
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Gli Atenei

Umbria

L'Umbria è davvero un luogo straordinario. Ricca d’arte, di storia e di cultura, è conosciuta da tutti come il “cuore verde d’Italia” per 
le sue cascate, i laghi e i fiumi, le colline, gli oliveti, i vigneti, le sue città d’arte e i borghi così caratteristici, i festival, gli eventi, le fiere, 
gli spettacoli dal vivo, i set televisivi e… un’intrigante tradizione enogastronomica. In equilibrio fra tradizione e modernità, l’Umbria 
è al tempo stesso spirituale e cosmopolita, e ti offre la possibilità di crescere e di condividere il tuo percorso formativo assieme ad 
altri ragazzi provenienti da tutte le parti del mondo. Anche per studiare, l’Umbria è davvero straordinaria: la conosci già?
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Borsa di studio: Cos’è
La borsa di studio è il beneficio economico fondamentale del sistema del Diritto allo Studio Universitario.  
L’importo della borsa è determinato, in modo distinto, in base alla condizione abitativa (a seconda che lo studente risulti in sede, 
pendolare o fuori sede) e per condizione economica. L’importo viene ridotto in caso di erogazione del servizio abitativo nelle residenze 
universitarie.  
L’idoneità alla borsa di studio dà comunque diritto alla fruizione gratuita del servizio di ristorazione e all’esonero o al rimborso delle 
tasse di iscrizione universitaria. 
Il periodo di fruizione dei benefici decorre dal 1° ottobre al 30 settembre dell’anno successivo.

Borsa di studio: Quali requisiti devo avere?
Per ottenere la borsa di studio è necessario possedere sia i requisiti di merito (C.F.U. ottenuti nel corso dell’anno accademico), sia i 
requisiti di reddito (parametri ISEE e ISPE che si applicano al diritto allo studio universitario, sotto una determinata soglia) previsti dal 
Bando di Concorso che, per ciascun anno accademico, l’Agenzia pubblica sul sito www.adisu.umbria.it 
Il Bando di Concorso viene pubblicato annualmente tra la fine di giugno e gli inizi di luglio. Le procedure per partecipare ai bandi A.Di.S.U. 
possono essere effettuate esclusivamente online.

Contributo mobilità internazionale: Cos’è
L’A.Di.S.U. per agevolare ed incentivare la partecipazione a programmi di mobilità internazionale, sia nell’ambito di programmi promossi 
dall’Unione Europea che di programmi non comunitari, concede uno specifico contributo agli studenti che risultino beneficiari di borsa 
di studio A.Di.S.U. a titolo di integrazione al beneficio già concesso e come disciplinato nel relativo Bando di Concorso.

Servizi

Dal lunedì alla domenica vengono preparati i pasti, pranzo e cena, 
per gli studenti universitari, nelle mense A.Di.S.U. o in ristoranti 
convenzionati, a Perugia, Foligno, Assisi, Terni e Narni. 
I pasti sono gratuiti o a tariffa agevolata (in base al reddito) con 
ampia scelta di primi, secondi e contorni, prodotti con materie 
prime di qualità. 
Si preparano pasti idonei a chi soffre di allergie e/o intolleranze, 
o segue alimentazioni ispirate a religioni e/o orientamenti 
filosofici vari. 

Sono servizi rivolti agli studenti fuori sede che consistono nella 
possibilità di alloggiare presso le residenze universitarie gestite 
dall’Agenzia dal 1° ottobre al 30 settembre.  
Nelle immediate vicinanze e all’interno di alcuni collegi sono 
presenti mense universitarie.  
Gli studenti sono ospitati in camere doppie, singole e 
miniappartamenti. Vengono garantiti I servizi di: portierato 24h, 
pulizia giornaliera degli spazi comuni, pulizia delle singole stanze 
ogni 15 gg. e connessione wi-fi gratuita. 

Servizi ristorativi: Cosa sono? Servizi abitativi: Cosa sono?

Mense
Consulta il portale web dell'agenzia https://www.adisu.umbria.it/, alle pagine dedicate al Servizio di Ristorazione, per conoscere l’elenco 
delle mense attive, gli orari e per sapere come prenotare i pasti.
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Le residenze universitarie
A.Di.S.U. dispone di 11 collegi nella città di Perugia, di 
1 collegio a Terni e 1 a Narni, ubicati nei pressi dei 
principali istituti universitari. Complessivamente, i 
posti letto a disposizione sono, attualmente, più di 
1.300. 
A completamento delle procedure in corso di 
progettazione e/o di affidamento per i lavori di 
restauro di altre strutture residenziali, si conta di 
poter offrire agli studenti oltre 1.650 posti letto 
entro il 2027-2028. 
Gli studenti ospiti delle nostre residenze hanno 
un’età inferiore ai 29 anni. 
Ai portatori di disabilità invalidanti è consentita una 
flessibilità al limite di età richiesto per l’accesso. Il 
posto letto può essere gratuito, per tutti gli studenti 
idonei alla borsa di studio da “studente fuori sede 
con alloggio”, oppure a pagamento (secondo 
disponibilità) per gli studenti che ne facciano 
apposita richiesta. 

Residenza G. Ermini - 'Casa della studentessa' (Femminile) 
Itaca International College 
Residenza Nuova Monteluce 
Collegio di Agraria 
Casa dello studente Pad.D -  Via F. Innamorati 
Collegio di Via del Favarone 
Residenza R. Rossi 
Residenza Fatebenefratelli 
Ostello Bontempi 
Residenza l'Ottagono 
Residenza Enrico Fermi 
TOTALE PERUGIA

Residenza San Valentino 
Residenza Domus Narniae 
TOTALE TERNI - NARNI

262 
46 
150 
238 
120 
60 
135 
48 
30 
74 
143 
1306

43 
15 
58

1364

Tabella del bando con i collegi
posti letto 
(01/10/2024)

posti letto 
(01/10/2024)TERNI - NARNI

TOTALE POSTI LETTO
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Altri Servizi: Cosa sono?
Identifichiamo con Altri Servizi tutti gli interventi, servizi ed 
agevolazioni finanziarie realizzate dall’A.Di.S.U. per la 
generalità degli studenti, finalizzate a promuoverne e 
favorirne l’integrazione con la comunità locale e a supportarli 
ed accompagnarli nel loro percorso di studi e nella 
permanenza in città.

Sussidi straordinari e Contributo "Low Tax/No Tax Area"
I sussidi straordinari sono benefici economici una tantum destinati a studenti non beneficiari di borsa di studio, che versano in condizioni 
di grave disagio economico/famigliare/di salute tali da compromettere la regolare prosecuzione degli studi. Il bando per i sussidi 
straordinari viene emanato tra marzo e aprile. 
Il rimborso tasse universitarie "Low Tax / No Tax Area" consiste nella restituzione, totale o parziale, delle tasse universitarie versate 
dagli studenti risultati non beneficiari di borsa di studio A.Di.S.U. e con un reddito familiare inferiore a un valore INPS-ISEE, determinato 
di anno in anno. Il rimborso viene corrisposto a seguito di apposita istanza, in base a quanto stabilito da un bando pubblicato solitamente 
tra dicembre e gennaio.

Collaborazioni studentesche e tirocini: Cosa sono?
L’Agenzia attiva annualmente diverse tipologie di collaborazione con laureandi o laureati, per sostenere la crescita professionale e 
l’inserimento nel mondo del lavoro. Parliamo di tirocini curriculari (previsti dai piani di studio e proposti dai singoli Dipartimenti 
universitari), tirocini extracurriculari (rivolti a laureati, generalmente retribuiti e attivati attraverso il servizio Job Placement degli atenei, 
per un massimo di 6 mesi), collaborazioni a tempo parziale retribuite, attingendo dalle graduatorie predisposte da UniPG. All’interno 
del sito www.adisu.umbria.it vengono periodicamente pubblicati i bandi di selezione e tutte le informazioni relative alle diverse forme 
di collaborazioni studentesche.

Servizio sostegno psicologico
Il servizio, effettuato in presenza o online, mette a disposizione un percorso di affiancamento e sostegno con un professionista 
psicoterapeuta che orienta e accompagna gli studenti nell'affrontare con serenità ed efficacia lo studio e la permanenza nel contesto 
sociale universitario e cittadino.

Attività culturali, sportive, 
ricreative

Il tempo libero è una parte importante nella crescita e 
nello sviluppo della persona. A.Di.S.U. contribuisce 
all’organizzazione del tempo libero degli studenti, creando 
occasioni di socialità, offrendo opportunità per agevolare i 
ragazzi ad approfondire i loro interessi e ad esprimere la loro 
creatività. Vengono emanati periodicamente bandi specifici 
per l’erogazione di contributi economici utili alla realizzazione 
di iniziative culturali, sportive, ricreative, educative e di 
impegno sociale proposte dalle associazioni di 
rappresentanza degli studenti universitari, Onlus, 
associazioni di volontariato e promozione sociale, enti di 
promozione sportiva. L’Agenzia si convenziona con qualificati 
soggetti della cultura regionale, per garantire agli studenti 
una scontistica particolarmente vantaggiosa per spettacoli 
ed altre iniziative effettuate in Umbria. 

Radiophonica cos’è?

Radiophonica.com è il webmedia universitario dell’Umbria, 
attivato dall’A.Di.S.U. dal 2008 come strumento per gli 
studenti e degli studenti. Un luogo dove potersi esprimere, 
formare attraverso la pratica, sviluppare le proprie passioni 
ed interessi. Dal 2024 Radiophonica ha specializzato le sue 
attività come podcast factory, creando podcast per / da gli 
studenti che chiedono di collaborare in redazione per creare 
contenuti originali, approfondire tematiche particolarmente 
interessanti, in sinergia con gli atenei umbri e altri soggetti 
qualificati del territorio. Una volta ultimati, i podcast – 
come tutti gli altri contenuti realizzati negli anni da 
Radiophonica – sono caricati e resi fruibili dalla piattaforma  
radiophonica.adisu.umbria.it .









Il successo è costruito sempre attraverso scelte di valore.  
Per questo tra i nostri fornitori si annoverano i più prestigiosi marchi presenti sul mercato.  
Con loro abbiamo costruito negli anni un rapporto fatto di trasparenza e reciproca stima.  

 
 A loro, vogliamo dire “grazie”.



A.Di.S.U.  
Agenzia per il Diritto allo Studio Universitario dell'Umbria  

 
Sede di Perugia Via Benedetta,14 06123 Perugia 

Telefono: 075 4693000 Fax: 075 5847107 
 

Sede di Terni Via F. Turati, 73 05100 Terni  
Telefono: 0744 206223 0744 206231  Fax: 0744 206231 

 
 www.adisu.umbria.it
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